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ચતુર્થ ત્રિમાત્રસક અહેવાલ વર્થ ૨૦૧૯-૨૦ 

જાન્યઆુરી ૨૦૨૦- માર્ચ ૨૦૨૦ 

 કાયચરત સને્ટર અન ેઉપલબ્ધ સવેાઓ 
 

ત્રિભવુનદાસ ફાઉન્ડેશન, ત્રર્ખોદરા ઓવર ત્રિજ પાસ,ે 

રાજોડપુરા, આણંદ– ૩૮૮૦૦૧ 

ફોન  ૦૨૬૯૨ -૨૪૦૧૫૧, ૨૫૦૧૬૬ 

પ્રસૂત્રતગૃહ,સ્ત્િી રોગ ઓપીડી,સગભાચ ની સોનોગ્રાફી,બાળ રોગ 

અન ેજનરલ ઓપીડી,દાંત ત્રવભાગ, ફફત્રિયોથેરાપી 

ત્રવભાગ,લેબોરેટરી તથા તપોવન કાયચક્રમ  
 

ત્રિભવુનદાસ ફાઉન્ડેશન,પરીખ પટે્રોલ પમ્પ સામ,ેનડીઆદ રોડ, 

કપડવજં- ૩૮૭૬૨૦ 

ફોન :- ૦૨૬૯૧ ૨૫૨૩૨૩ 

પ્રસૂત્રતગૃહ,સગભાચની સોનોગ્રાફી,બાળ રોગ   

તથા જનરલ ઓપીડી,લેબોરેટરી,કાંગારૂ માતા સભંાળ યુત્રનટ 
 

ત્રિભવુનદાસ ફાઉન્ડેશન,કોલેજ રોડ, પશ ુદવાખાના પાસ,ે ખેડા 

–૩૮૭૪૧૧ 

ફોન ૦૨૬૯૪ ૨૨૫૦૭૪ 

જનરલ ઓપીડી, આર્યુવેદિક ઓપીડી, ફફત્રિયોથેરાપી,લેબોરેટરી 

ત્રિભવુનદાસ ફાઉન્ડેશન,નવી વૈશાલી ટોફકિ પાસ,ે  

શહાદત હોત્રસ્ત્પટલ ની બાજુમા ંતારાપુર ધમચજ હાઇવે, તારાપુર -

૩૮૮૧૮૦ 
 

જનરલ ઓપીડી,સ્ત્િી રોગ ત્રવભાગ, 

લેબોરેટરી, તપોવન કાયચક્રમ 

ત્રિભવુનદાસ ફાઉન્ડેશન,જીઆઇડીસી સામ,ે  

અમદાવાદ રોડ, બાલાત્રસનોર-૩૮૮૨૫૫ 

ફોન ૦૨૬૯૦ ૨૬૬૦૫૪ 

જનરલ ઓપીડી, સ્ત્િી રોગ ઓપીડી, લેબોરેટરી 

 

આ ત્રસવાય  પટેલાદ, સોજીિા,સજંાયા,બોરીર્ાવી ખાતે ઓપીડી સવેાઓ કાયચરત છે 

આણંદ ખાતે હસ્ત્તકલા ત્રવભાગ કાયચરત છે  

શંકરા આઇ હોત્રસ્ત્પટલ દ્વારા નિે રોગ તપાસ અન ેમોત્રતયાના ઓપરશેન ફ્રી કરવામાં આવ ેછે  

સંસ્ત્થા દ્વારા હાલ ૧૦૯૮ ર્ાઇલ્ડ લાઇન કાયચક્રમ આણંદ કાયાચલય તથા આણંદ,રેલ્વ ેસ્ત્ટેશન ખાતે કાયચરત(Government of 
India Women and Child Development દવભાગ ના સહર્ોગથી ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.tribhuvandasfoundation.org/
mailto:admin@tribhuvandasfoundation.org


 

સસં્ત્થાનો આકંડાકીય અહવેાલ : 
 

સારવાર આણદં કપડવજં બાલાત્રસનોર ખડેા તારાપરુ કલુ આકંડા 

(વર્થ૨૦૧૯-૨૦ 

જાન્યુ-માચથ ) 

કલુ આકંડા 

(વર્થ૨૦૧૮ -૧૯ 

જાન્યુ-માચથ) 

સામાન્યરોગ ઓપીડી 4802 162 1588 2249 1669 10470 13425 
બાળ રોગ ની ઓપીડી 2541 2539 0 0 0 5080 6534 
સ્ત્િી રોગ ની ઓપીડી 2930 5666 0 0 783 9379 10599 
દાતં ત્રવભાગ ઓપીડી 2950 0 0 0 0 2950 3500 

ફફિીઓથરેાપી ત્રવભાગ 619 - - 957 - 1576 1166 
ર્મચ ત્રવભાગ - 1399 - - - 1399 1339 

આયવુફેદક ઓપીડી - - - 405 - 405 605 

ફડત્રલવરી નોમચલ 16 219 - - - 135 - 
ફડત્રલવરી સીિર 13 72 - - - 85 - 
ફડત્રલવરી કલુ 29 291 - - - 320 408 

સગભાચની સોનોગ્રાફી 1428 2679 - - 374 4481 6062 
લબેોરટેરી તપાસ કરલે દદી 3836 2507 236 831 812 8222 9194 
લબેોરટેરી તપાસની સખં્યા 11103 5385 366 1418 1008 19067 28828 

 

 
 
 
 

                                                                              સામદુાત્રયક આરોગ્ય કાયચક્રમ  
 
 આણદં કપડવંજ બાલાત્રસનોર ખેડા તારાપુર કુલ  

કામગીરી ની કુલ વસ્તી 881935 246541 191746 294928 439536 2054686 

આવરીત ગામો  230 195 151 133 137 846 

ગ્રામ્ય સ્વાસ્્ય 

સહાત્રયકાની તાલીમમા ં

હાજરી  

71% 81% 51% 60% 75% 74% 

રોગોની ઓળખ અન ે

સારવાર  

55531 36104 21630 31796 39370 184431 

નવી સગભાથની નોધંણી  1996 1198 682 1125 1115 6116 

નવી અન ેજૂની સગભાથ 

ની ગહૃ મલુાકાત   

10495 7592 4079 6392 5900 34458 

 

જોખમી સગભાથની 

ઓળખ અન ેફરફર 

300         37 212 9 182 740 

 

કુલ પ્રસૂત્રત નોધંાયેલ  

2303 1606 831 1520 1364 7624 

ગૃહ મુલાકાત કરલે કુલ 

પ્રસૂતા  

       2660 1164 1500 1543 2267 9134 

જોખમી પ્રસૂતા ની 12 2 7 0 8 29 



ઓળખ  

માતરં મરણ  1 2 1 0 0 4 

નવજાત ત્રશશુ મરણ 

(જન્મના ૭ ત્રદવસ  સુધી 

મા ં) 

26 13 07 15 11 72 

નવજાત ત્રશશુ મરણ 

(જન્મના ૭ ર્ી ૨૮ 

ત્રદવસ સુધી મા)ં 

11 4 1 12 2 30 

ત્રશશુ મરણ  

(જન્મ ના ૧ મત્રહના ર્ી 

૧૨ મત્રહના સુધી મા ં) 

4 0 4 5 8 21 

કુલ ત્રશશુ મરણ  

(જન્મ ર્ી ૧૨ મત્રહના 

સુધીમા ં) 

41 17 12 32 21 123 

 

 

 

 

કાંગારૂ માતા સંભાળ કેન્ર , ત્રિભુવનદાસ ફાઉન્ડેશન, કપડવંજ 

 

કાગંારૂ માતા સભંાળ યતુ્રનટ  જાન્ય ુ   ફિેઆુરી          માર્ચ  

કલુ જીત્રવત જન્મ  ૧૪૪ ૮૫ ૬૬ 

૨.૫ kg થી ઓછા જન્મ  ૪૩ ૧૯ ૧૨ 

KMC યતુ્રનટ મા ંદાખલ  ૯ ૯ ૫ 

સરરેાશ કટેલા ફદવસ કએેમસી  

યતુ્રનટ મા ંરોકાયા? 

૩.૫ ફદવસ ૩.૧ફદવસ ૨.૪ ફદવસ 

ઓછા મા ંઓછા ફદવસ રોકાણ? ૩ફદવસ ૩ફદવસ ૩ફદવસ  

વધમુા ંવધ ુફદવસ રોકાણ? ૫ ફદવસ ૫ ફદવસ ૫ ફદવસ 

વજન મા ંઓછામા ંઓછો વધારો  ૫૦gm     ૩૦gm ૫૦gm 

વજન મા ંવધાર ેમા ંવધારો  ૧૦૦gm ૧૦૦gm  ૧૦૦gm 

રજા આપતી વખત ે૨.૫ kg ક ે 

તનેાથી વધ ુહોય તવેા ત્રશશનુી સખં્યા  

૨ ૧ ૧ 

જોખમી લક્ષણો સાથ ેવધ ુસારવાર 

માટ ેમોકલલે ત્રશશ ુની સખં્યા  

૨ ૦ ૧ 

 

 

 
નોંધપાિ પ્રવતુ્રિઓ: 

 
 ૦૨ જાન્યુઆરીના રોજ સંસ્ત્થા ના કપડવંજ, ઠાસરા અને બાલાત્રસનોર કેન્રના પાયાના કાયચકર એવા ગ્રામ્ય સ્ત્વાસ્ત્્ય 

સહાત્રયકા બહેનો દ્વારા કપડવંજ કેન્ર ખાતે આનંદમેળાનુ ંઆયોજન કરાયેલ. જેમાં મોટી સંખ્યામાં બહેનો તેમજ 

સંસ્ત્થાના સહયોગીઓ તેમજ દાતાઓ અને સ્ત્થાત્રનકોએ ઉમળકાભેર ભાગ લીધેલ.  
 



 તા. ૧૬ જાન્યુઆરી થી રાજ્ય સરકાર દ્વારા ર્ાલતા સર્ટટફફકેટ કોસચ ઇન કમ્યૂત્રનટી હેલ્થનો પ્રથમ બેર્ કાયચરત થયેલ 

છે જેની ઉદ્ઘાટન ત્રવત્રધ તા ૧૭ જાન્યુઆરી ના રોજ રાખવામા આવેલ હતી. આ કોસચ માં કુલ ૩૬ દવધાથીઓ 

જોડાયેલ છે. 

 ૩૦ જાન્યુઆરી ના રોજ સંસ્ત્થા ના ગ્રુપ લીડરોની માનત્રસક આરોગ્ય ક્ષેિે કામ કરતી સંસ્ત્થા રીચીગ ધ અનરીચડ  

(Reaching to unreached) ત્રશવરાજપુર કેન્ર ની મુલાકાત ગોઠવેલ. 

 તા. ૮, ૯  ફેબ્રયઆરી ના રોજ જર્પૂર ખાતે કાાંગારૂ માતા સાંભાળ ફાઉન્ડેશન તરફથી ર્ોજાર્ેલ 

સમેલન પૂવેની તાલીમાથીઓ ની તાલીમ સાંસ્થાના CEO ડો. દનદખલ ખારોડ દ્વારા લેવાર્ેલ હતી.   

 તા. ૬, ૭  માચુ ના રોજ રાજકોટ ખાતે કાાંગારૂ માતા સાંભાળ ફાઉન્ડેશન તરફથી ર્ોજાર્ેલ 

તાલીમાથીઓ ની તાલીમ સાંસ્થાના CEO ડો. દનદખલ ખારોડ દ્વારા લેવાર્ેલ હતી.   

 તા. ૧૫ ફેિુઆરી ના રોજ હસ્ત્તકળા ત્રવભાગ દ્વારા તેમા ંગ્રામ્ય કક્ષાએ કામ કરતી બહેનો નુ ંવાર્ષિક સ્ત્નેહ સમ્મેલન 

રાખવામાાં આવેલ હતંુ . જેમા ંહવે હસ્ત્તકળા ત્રવભાગ ની કામગીરી વધારવા  ત્રવિે ર્ર્ાચ કરવામાં આવેલ. 

 તા. ૧૩ ફેિુઆરી  ના રોજ સંસ્ત્થા દ્વારા સંર્ાત્રલત ત્રસટી તથા રેલ્વે ર્ાઇલ્ડ લાઇન દ્વારા સ્ત્વચ્છતા અત્રભયાન 

અંતગચત રર્ાયેલ ભીંત ત્રર્િની અનાવરણ  ત્રવત્રધ માનનીય ત્રજલ્લા ત્રવકાસ અત્રધકારીશ્રી,આણંદના અધ્યક્ષ પદે 

યોજાયેલ હતી. 

 તા .૦૮ માર્ચ ના રોજ  આંતરરાષ્ટ્રીય મત્રહલા ફદવસ ત્રનત્રમિે સંસ્ત્થા દ્વારા આહાર સંસ્ત્કૃત્રત ત્રવિય પર કાયચશાળા અને 

તાલીમ નુ ંઆયોજન કરવામા ં આવેલ,જેમા ં ત્રવત્રવધ સેન્ટરો દ્વારા પોિણ ને લગતા ત્રવત્રવધ નમૂનાઓનુ ંપ્રદશચન 

અને ત્યાર બાદ પૌત્રિક વાનગી બનાવવાની હરીફાઈ આયોત્રજત થઈ હતી.આયોજનનો હેતુ રોજે રોજ બનતી 

વાનગીઓ મા ંથોડો બદલાવ કરી આરોગ્ય પ્રદ ખોરાક બનાવી શકાય એની સમજ આપવાનો હતો. આ ફદવસ ે

સંસ્ત્થા દ્વારા તેના તમામ મત્રહલા સ્ત્ટાફ ની હીમોગ્લોત્રબનની તપાસ ત્રન:શુલ્ક કરવામા ંઆવેલ. 

 આ ફદવસ ે સંસ્ત્થા દ્વારા ગ્રામ્ય કક્ષાએ કામ કરતા ં ગ્રુપ લીડર બહેનોન ે ટેબ્લેટ નુ ં ત્રવતરણ કરવામા ં આવયંુ. જેનો 

ઉપયોગ ગામડામા ં સંસ્ત્થા ના કાયચક્રમ અંગે જાગૃત્રત લાવવામાં, માતા અને બાળકોના આરોગ્યલક્ષી ત્રશક્ષણ 

આપવામા ંઅન ેસંસ્ત્થા ની કામગીરી ઘત્રનષ્ઠ બનાવવા માટ ેકરવામા ંઆવશે.  

 સંસ્ત્થાના કેન્રો દ્વારા કૉમ્યુત્રનટી હેલ્થ પ્રોગ્રામ અંતગચત ૨૦ ગામોમા ંજન જાગૃત્રત કાયચકનું આયોજન થયેલ. 

 સ્ત્થાત્રનક ડેરી ના સહયોગ થી ૧૦ જેટલા ગામોમાાં  હીમોગ્લોબીનની તપાસ અને રાહત દરે સારવાર 

આપવામાં આવેલ હતી. ઘણા ગામોમાંથી આ કામગીરી ને ઘણો સારો પ્રત્રતસાદ મળી રહેલ છે અને દૂધ 

મંડળી ના સભ્યો એ પણ એમાં પોતાનું યોગદાન આપેલ છે.. 

 કેન્ર સરકાર ના હુકમ અનુસાર કોત્રવદ ૧૯ ના  સાવર્ેતીનાાં પગલાં રૂપે તા ૧૫ માર્ચ ૨૦૨૦ થી ગ્રામ્ય કક્ષાએ થતાં તમામ  

ત્રમટટગ હાલ પરૂતા બંધ રાખવામા આવેલ છે. 

 
 

માત્રસક તાલીમ: 

 

 સેન્ટરો પર કુલ  ૪૭ જુથ માં ગ્રામ્ય સ્ત્વાસ્ત્્ય સહાત્રયકા બહેનો ની માત્રસક તાલીમ 

 આણંદ કને્ર ખાતે કુલ ૩ બેર્ મા ંડોકટરો, ગ્રપુ લીડરો અને ફફલ્ડ વકચરો ની તાલીમ  

 કેન્ર સરકાર ના હુકમ અનુસાર કોરોના વાઇરસ - કોત્રવદ ૧૯ ના  સાવર્ેતીનાાં પગલાં રૂપે તા ૧૫ માર્ચ ૨૦૨૦થી 

તમામ તાલીમ બંધ રાખવામા આવેલ  
 

  ખાસ તાલીમ : 
 

 સંસ્ત્થા દ્વારા તમામ કમચર્ારીઓ ન ેકોરોના વાઇરસ  - કોત્રવદ ૧૯ અંગ ેત્રવત્રવધ બેર્ મા ંતાલીમ આપવામાં આવેલ 

 તાલીમ ના અંત ેતમામ કમચર્ારીઓ ન ેમાસ્ત્ક અન ેસેત્રનટાઇિર આપવામાં આવેલ  
 
 

 



 
ઉદાર દાતા શ્રી: 

 
 દિવર્ાાંગભાઈ જાની તરફથી રૂદપર્ા ૨,૦૦૦ નયાં િાન મળેલ છે. 

 જશ ભાઈ પટેલ, કણજરી તરફથી રૂદપર્ા ૮,૦૦૦ નયાં િાન મળેલ છે. 

 ડો. દનદખલ એમ. ખારોડ તરફથી રૂદપર્ા ૩,૦૦૦ નયાં િાન મળેલ છે. 

 રામ ભરોસ,ે ખેડા તરફથી રૂદપર્ા ૧,૩૦૦ નયાં િાન મળેલ છે. 

 કપડવાંજ કેળવણી માંડળ તરફથી રૂદપર્ા ૫૦,૦૦૦ નયાં િાન શેડ માટે મળેલ છે. 

 દહતેશભાઇ પટેલ,  તરફથી રૂદપર્ા ૩૩,૦૪૦ નયાં િાન મળેલ છે. 

 ઇનર વહીલ ક્લબ આણાંિ દ્વારા આણાંિ પ્રસદૂતગૃહ ખાતે કાાંગારૂ ઝોળી માટે રૂ.૧૫૦૦ નયાં િાન.   

 અન્ર્ િાતાઓ તરફથી રૂદપર્ા ૧૯,૦૮૫ નયાં િાન મળેલ છે. 

 વી.એચ.ડબલ્ર્ય. પ્રોત્સાહન ફાંડ િાન પેટે માાં રૂદપર્ા ૧,૨૯,૫૭૦ મળેલ છે જમેાાં મયખ્ર્ િાન ભાટેરા િૂધ 

માંડળી, કેવડીર્ા િૂધ માંડળી, રામપયરા લાટ િૂધ માંડળી અને રાદધકા જવેલસુ તરફથી આવલે છે.  
 

 
મુલાકાત : 

 
 

 દિનશા પટેલ નદસિંગ કોલજેના તથા હેલસીનબોરગે, સ્વીડન ના   કયલ ૧૦ પ્રોફેસરોએ તારીખ ૨૧ 

જાન્ર્યઆરી ૨૦૨૦ રોજ સાંસ્થા ની મયલાકાત લીધી. 

 કૃષ્ણા દમલ્ક ર્યદનર્ન ટરસ્ટ, દવજર્વાડા , ના ૧૧ ઓદફસરો એ તારીખ  ૨૧ જાન્ર્યઆરી ૨૦૨૦ રોજ સાંસ્થા 

ની મયલાકાત લીધી. 

 દવભાગીર્ તાલીમ કેન્ર પાિરા ના સીસીસીએચ બચે ૭ ના ૪૦ દવધ્ર્ાથીઓ તથા ૨ ટરેનરો એ તારીખ ૨૧  

જાન્ર્યઆરી  ૨૦૨૦ ના રોજ સાંસ્થા ની મયલાકાત લીધી. 

 દિનશા પટેલ, નડીઆિ  કોલજેના ના બી.એસ.સી. નદસિંગ ના ૪૦ દવધાથીઓએ તેમજ પ્રોફેસરો એ 

તારીખ ૧૩ ફેબ્રયઆરીએ ૨૦૨૦ ના રોજ સાંસ્થા ની મયલાકાત લીધી . 

 એન.એસ. પટેલ આર્ટસુ કોલજે દડપાટુમેંટ ઓફ સોદશર્લ વકુ ના ૧૦ દવધાથીઓ એ તારીખ ૧૩ 

ફેબ્રયઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ સાંસ્થા ની  મયલાકાત લીધી. 

 એન.એસ. પટેલ આર્ટસુ કોલજે MSW HR ના ૪ દવધ્ર્ાથીઓ એ તારીખ ૧૩ ફેબ્રયઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ 

સાંસ્થા ની મયલાકાત લીધી. 

 િદિણ આદિકાના વહેમબ ે દજલ્લા ના મ્ર્યદનદસપાદલટી ના પ્રમયખ, લઘય  દવકાસ સદમદત િદિણ 

આદિકાના  પ્રમયખ, ર્યદનવદસટુી ઓફ વેંડા િદિણ આદિકાના વાઇસ ચાન્સેલર અને અન્ર્ મ્હાનયભાવોએ 

તારીખ ૧૩ ફેબ્રયઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ સાંસ્થા ની મયલાકત લીધી. 

 GMERS મદેડકલ કોલજે ગોત્રીના CCCH બેચ -૭ ના ૪૨ દવધાથીઓ અને ૨ ફેકલ્ટી મેમ્બરો એ તારીખ 

૧૨ માચુ ૨૦૨૦ ના રોજ સાંસ્થા ની મયલાકાત લીધી.  

  

 

                          અન્ય સંસ્ર્ા તમેજ CSR ના સહયોગર્ી ચાલતા 

                                     પ્રોજકેટના રીપોટથ   અંગે જાણકારી 
 

 સેનટેરી પેડ પ્રોજકેટ હેઠળ  જાન્ર્યઆરી ૨૦૨૦ થી માચુ ૨૦૨૦  િરમ્ર્ાન  રગે્ર્યલર સાઈ   ના કયલ  ૨૦,૮૩૨  

અને મોટી સાઈ  ના કયલ ૭,૧૨૮ સેનટેરી પેડ પકે નયાં રાહત િર ેદવતરણ કરવામાાં આવર્યાં.  

 ન્ર્યદટર  દમલ્ક પ્રોજકેટ જ ેગામડાના કૂપોદિત બાળકો માટે ઓલટેક ના CSR ફાંડ દ્વારા ચાલે છે તેમાાં  જાન્ર્યઆરી 

૨૦૨૦ થી માચુ ૨૦૨૦ િરમ્ર્ાન ઉચ્ચ ગયણવત્તા વાળા અમલૂ િૂધ ના કયલ ૮૫,૧૮૪   પાઉચ     ૧,૪૯૬ બાળકોન ે

આપવામાાં આવર્ા.  



 જાન્ર્યઆરી ૨૦૨૦ થી માચુ ૨૦૨૦ િરમ્ર્ાન સીટી ચાઇલ્ડ લાઇન દ્વારા અલગ  અલગ કયલ  ૮૭ કેસોનયાં 

દનરાકરણ કરવામાાં આવર્યાં.  તે જ સમર્ ગાળા િરમ્ર્ાન રલે્વે ચાઇલ્ડ લાઇન દ્વારા અલગ  અલગ કયલ  ૪૦ 

કેસોનયાં દનરાકરણ કરવામાાં આવર્યાં. 

 ટોરને્ટ ના CSR પ્રોજકેટ હેઠળ જાન્ર્યઆરી ૨૦૨૦ થી માચુ ૨૦૨૦ િરમ્ર્ાન તેમના  બાલાદસનોર પેટકેન્ર 

ખાતે ૦ થી ૧૮ વિુ ના ૭૦૪૬. બાળકોની મફત તપાસ કરવામાાં આવી. 
 
 

કેમેરાની આંખે  
 
 
                                                                                    કપડવાંજ કેન્ર ખાતે આર્ોદજત આનાંિ મળેો 
 

મદહલા દિવસ અાંતગુત આહાર સાંસ્કૃદત  

      કાર્ુશાળા અને તાલીમ 

 
 
                         જન જાગૃદત કાર્કુ્રમ 

 

 
                      

 

 

મહેમાનો ની મયલાકત 


